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O Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto propde-se a organizar o

curso tedrico-pratico subordinado ao tema:

Da lei a pratica: estratégias de prevengéo e controlo de

Legionella

O curso dirige-se a alunos e profissionais
das areas da Medicina, Saude Publica,
Saude Ocupacional, Engenharia, entre
outros profissionais das areas de gestao
e manutencgao de
sistemas/equipamentos de agua.

Fazemos a ligagao entre a componente
clinica, técnica e amostragem ambiental.

Tem um limite de 30 participantes e a
selecao sera efetuada por ordem de
inscricao.

Responsaveis pelo curso:

Joao Cavaleiro Rufo

Investigador do ISPUP, Doutorado em
Seguranca e Saude Ocupacionais.

O objetivo principal do curso é capacitar
os participantes a compreenderem os
riscos associados a bactéria Legionella,
reconhecerem os sistemas e
equipamentos propicios a sua
proliferagdo e adotarem medidas
efetivas de prevencgao e controlo.
Passara por uma abordagem de
diferentes aspetos no ambito da
prevencgao da Doencga dos Legionarios,
incluindo casos de estudo, atividades
praticas, avaliacdes de conhecimento e
materiais visuais para melhorar a
compreensao e a retengao do conteudo,
pelos participantes.

Patricia Matos

Técnica de Saude Ambiental na USP da
Unidade Local de Saude Barcelos/

Esposende, Mestre em Economia e
Gestdao do Ambiente.
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Certificado de participagéo:

Sera emitido um certificado de participacao
para os inscritos no curso, com descri¢ao
do n.° de horas de formacao e conteudos;
para a emissao do certificado é necessaria
a frequéncia de todos os modulos; realizar-
se-4 uma avaliagdo escrita (escolha
multipla) no final do curso, no dia 11 de
abril.

Selegdo de participantes:

Curso limitado a 30 participantes.

A selecao sera efetuada com base na data
de inscrigao.

Limite minimo: 15 participantes.

Metodologia:

Curso em formato e-learning, com aulas
lecionadas via Zoom e com acesso a
plataforma de conteudos, incluindo videos
exemplificativos.

Local:

Sala Zoom; os participantes inscritos
receberao o URL e codigo de acesso para
ingressar nas sessoes.

Duragdo e Hordrio:

De segunda a quinta-feira das 17h30 as
20h30.

Taxa de inscrigdo:
180,00 €

Contactos:

Instituto de Saude Publica da Universidade
do Porto

Rua das Taipas, n° 135, Porto (Portugal)
TIf. + 351222 8061 20
Email: cursos@ispup.up.pt

Inscri¢éo online:

A'inscrigao é realizada em
http://www.ispup.up.pt

Data limite parainscrigdo:
25 de margo de 2024




Curso Intensivo
Da lei a prdatica: estratégias de prevencdo e controlo

Legionella

Formato e-learning: 8 a 11 de abril de 2024

Programa

MODULO 1 - Introdugéo & bactéria Legionella

17.00 - Apresentagao do programa e dos objetivos do
curso

17.30 - O ciclo de vida da Legionella e as condi¢des de
8 crescimento

abril 17.30as 20.30 18.00 — Fatores de risco associados aos sistemas e
2024 equipamentos de dgua

18.45 — Intervalo

19.00 - Qualidade e tratamento de agua

MODULO 2 - Medidas de prevencgdo e controlo

17.00 — Procedimentos de limpeza, desinfegao e
manutenc¢ao adequados

9 17.30 - Legislagao e regulamentagao
abril [17.30as20.30
2024 18.30 - Intervalo

18.45 - Estratégias de prevengéao e controlo: Plano de
Prevencgéo e Controlo de Legionella

MODULO 3 - Georreferenciacdo de sistemas e equipamentos

17.00 — Conceitos de exposicao e de risco

10 17.30 — Georreferenciagao de pontos de risco e torres de
arrefecimento/ condensadores evaporativos

abril 17.30 s 20.30

2024 18.30 - Computagao de zonas de risco e identificagao de

possiveis fontes de contaminacao ambiental de Legionella

19.30 - Exercicios praticos
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Programa

MODULO 4 — Casos prdaticos e exame tedrico

17.00 - Colheita de agua para analise de Legionella

1l 17.30 - Casos de estudo
abril 17.30 4s 20.30
2024 18.45 — Intervalo

19.00 — Exame tedrico final




