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Learning Health Systems: desafios e 
oportunidades para os profissionais 

de saúde traçarem o caminho

Formato e-learning
De 18 a 20 de setembro de 2025

CURSO INTENSIVO



Objetivos do curso:

1. Identificar os atributos de um 

sistema de saúde que promove 

aprendizagem e mede valor;

2. Organizar-se, em equipa, para a 

geração de dados de qualidade 

passíveis de alavancar a 

aprendizagem com a experiência;

3. Contribuir para o enriquecimento de 

uma equipa através de um plano 

para o desenvolvimento de 

competências  necessárias para a 

prestação de cuidados de saúde;

4. Reconhecer como a investigação 

realizada numa organização 

contribui para a aprendizagem e 

melhoria.

O Instituto de Saúde Pública da Universidade do Porto, no âmbito do Plano de 

Recuperação e Resiliência (PRR) e da candidatura aprovada “Platform For a 

Global Health - Qualification of Human Health Resources”, coordenada pelo

Instituto Politécnico de Saúde do Norte no contexto do AVISO N.º 01/PRR/2021 -

Programa Impulso Jovens STEAM e Programa Impulso Adultos, apresenta abaixo 

o curso avançado subordinado ao tema: 

Responsáveis pelo curso:

Doutora Ana Azevedo

Investigadora Doutorada da EPIUnit – Unidade de Investigação em Epidemiologia do 

Instituto de Saúde Pública da Universidade do Porto (ISPUP)

Diretora do Centro de Epidemiologia Hospitalar da Unidade Local de Saúde São João 

(ULS São João), Porto

Professora Associada de Epidemiologia Clínica na Faculdade de Medicina da 

Universidade do Porto

Learning Health Systems: desafios e oportunidades 
para os profissionais de saúde traçarem o caminho
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Público Alvo:

Profissionais que trabalham na área da 
saúde. É particularmente relevante para 
aqueles que têm interesse ou funções 
de gestão/coordenação de equipas e/ou 
no processo de melhoria da qualidade 
(médicos, enfermeiros, farmacêuticos, 
gestores e técnicos). 

Os candidatos devem comprovar 
através da submissão de certificado de 
habilitação académica ou comprovativo 
de experiência profissional com 
identificação da função na área da 
saúde.

O comprovativo profissional deverá ser 
emitido no ano corrente.

Condições de admissibilidade:
- adultos com mais de 23 anos;

- residentes em território nacional 

aquando das ações de que forem 

beneficiários.

Formato do curso:

Formato E-learning

Duração e Horário: 

3 sessões, num total de 18 horas. 18 a 
20 de setembro das 9h00 às 13h00 e 
das 14h00 às 16h00.

Certificado de participação:

Será emitido um certificado de 
participação para os inscritos no curso, 
com descrição do n.º de horas de 
formação desde que assistam a 75% do 
total de horas do curso.

Data limite para inscrição: 

Até 07 de setembro de 2025

Taxa de inscrição: 

Curso gratuito mas limitado a 50 vagas, 
que serão ocupadas por ordem de 
inscrição.

* não serão aceites inscrições de quem 
foi selecionado em edições anteriores, 
mesmo que não tenha frequentado o 
curso.

Palestrantes convidados:

Doutora Bárbara Peleteiro: Centro de 

Epidemiologia Hospitalar & Centro de Mama 

da ULS São João & ISPUP

Dra. Cátia Brazete: Unidade Local de Saúde 

Alto Minho (Saúde Pública) & ISPUP

Enf. Elsa Isaura S.: Centro de Epidemiologia 

Hospitalar da ULS São João

Doutor José Luís Fougo: Centro de Mama 

da ULS São João

Dr. Francisco Almeida: Unidade de 

Prevenção e Controlo de Infeção e de 

Resistência Antimicrobiana, ULS São João

Dra. Lucybell Moreira: Centro de 

Epidemiologia Hospitalar da ULS São João

Dr. Nuno Rocha Pereira: Unidade de 

Prevenção e Controlo de Infeção e de 

Resistência Antimicrobiana, ULS São João
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18 
Setembro 

2025

Horário Conteúdo Formador

09:00
10:45

- Introdução e apresentação;
- Aprendizagem organizacional;
- Pensamento de sistemas;
- Causalidade em sistemas complexos.

Ana Azevedo

11:00
13:00

- Fontes de informação;
- Registo oncológico como fonte de 
informação no processo assistencial;
- Indicadores de qualidade.

Bárbara Peleteiro

13:00
14:00 Intervalo

14:00
16:00

- Case-study 1:
Centro de Mama ULSSJ, um serviço 
clínico - implementação e resultados 
de avaliação da qualidade e 
benchmarking.

José Luís Fougo e 
Bárbara Peleteiro

1.º Dia

Programa
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Programa

2.º Dia

19 
Setembro 

2025

Horário Conteúdo Formador

09:00
10:45

- Investigação e learning health 
system;
- Investigação de translação e 
ciência de implementação;
- O uso da informação para a 
aprendizagem: Prática => Dados 
=> Conhecimento => Prática
Ontologias, taxonomias e 
classificações;
- A infrasestrutura para um 
learning health system.

Ana Azevedo

11:00
13:00

- Informação para gestão, para 
governação clínica, para 
investigação;
- Informação da rotina para 
utilização secundária - base de 
dados administrativas e clínicas;
- O papel e o processo de 
codificação.

Lucybell Moreira

13:00
14:00 Intervalo

14:00
16:00

- Case-study 2:
UPCIRA ULSSJ, aprendizagem 
colaborativa e definição de 
estratégias a partir dos dados no 
combate à resistência 
antimicrobiana.

Nuno Pereira e 
Francisco Almeida

Curso intensivo
Learning Health Systems: desafios e oportunidades para os 
profissionais de saúde traçarem o caminho – 3.ª Edição
Formato e-learning – De 18/09/2025 a 20/09/2025



Programa

20 
Setembro 

2025

Horário Conteúdo Formador

09:00
10:45

- Qualidade de todo o sistema;
- O ciclo de PDSA. Ana Azevedo

11:00
13:00

- As pessoas no sistema;
- Competências, integração, 

aprendizagem contínua;
- Aprendizagem e continuidade.

Elsa Silva

13:00
14:00 Intervalo

14:00
16:00

- Case-study 3:
O sistema de notificação de 
incidentes na ULSSJ: 
sistematização da informação da 
análise de causas e acções 
correctivas.

Cátia Brazete

- Summing up e encerramento do 
curso. Ana Azevedo

3.º Dia
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